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CONTACTS 
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PLAN D’ACCES 

 TRAVAIL EN PARTENARIAT 
 
 Médecins traitants 
 Addictologues libéraux  
 Services hospitaliers  
 Équipes de liaison hospitalière  

en addictologie  
 Structures ambulatoires (CSAPA) 
 Centres de post-cure  
 Les assistantes sociales  
 Les structures d’hébergement et d’ac-

compagnement social 

RESEAU  

Tram n°1, arrêt « Rattachement »,  
Bus 8 direction « Chevreuils », 

arrêt « Pfastatt hôpital » 
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 Proposer un lieu de soins, d’accompagne-
ment médico-psycho-social, d’accueil et 
d’écoute, pour les personnes présentant 
une problématique addictive ;  

 
 Élaborer un projet thérapeutique indivi-

dualisé par rapport à la problématique de 
l’addiction, dans un  engagement réci-
proque ; 

 
 Offrir un espace de soins et d’accompa-

gnement tout en maintenant les liens ex-
térieurs ; 

 
 Proposer une aide au patient et à son  

entourage face à la problématique de 
l’addiction ; 

 
 Assurer une continuité des soins avec les 

partenaires du réseau (médecin traitant, 
structures spécialisées en addictologie, 
services hospitaliers, centres de post-
cures, associations...).  

NOS MISSIONS  

Nombre de lits : 20 

 

Le service accueille des personnes de tout âge 
souffrant d’une problématique addictive. 

Il propose un accompagnement adapté et des 
soins spécifiques aux patients notamment 
ceux présentant des situations complexes de 
comorbidités somatiques et/ou psychia-
triques.  

PRISE EN CHARGE  SERVICE D’ADDICTOLOGIE CLINIQUE 
 

Notre prise en charge s’articule  

autour de plusieurs axes :  
 

 accueil  
 

 

 évaluation médicale et suivi  
 

 thérapie individuelle et de groupe 
(accompagnement psychologique, groupes 
de paroles, suivi thérapeutique…)  

 

 approche socio-éducative  
 

 ateliers thérapeutiques, de créativité et 
d’expression (art-thérapie)  

 

 médiations corporelles (activité physique 
adaptée, relaxation, ...)  

 

 bilan et prise en charge sociale  
 

 travail en réseau. 

 

 

 

Une collaboration étroite est maintenue avec 
le médecin traitant et les différentes instances 
médicales et sociales, dans le respect de la loi 
du 4 mars 2002 relative aux droits des malades 
et à la qualité du système de santé.  

Nombre de places : 12 
 

L'hôpital de jour d'addictologie vise à offrir les 
moyens médicaux et paramédicaux pour 
mieux répondre aux situations et aux besoins 
complexes des patients ayant une probléma-
tique d’addiction. Il est également un soutien 
au maintien de l'abstinence. 

Les objectifs permettent :  

 L’évaluation pluridisciplinaire de la problé-
matique addictive 

 Les soins et l'accompagnement médico-
psycho-social dans une démarche de se-
vrage 

 Le maintien et la consolidation de l'absti-
nence grâce aux soins et aux activités thé-
rapeutiques proposées. 

HOPITAL DE JOUR D’ADDICTOLOGIE 


