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        Que sont les soins palliatifs ? 

 

« Les soins palliatifs visent à améliorer la 

qualité de vie des personnes malades en 

prévenant et en soulageant leurs souffrances 

physiques, psychiques ou encore spirituelles. Ils 

sont susceptibles d’intervenir quel que soit le 

lieu de vie ou de soins à travers une prise en 

charge qui inclue les proches de la personne 

malade. Ils peuvent intervenir au cours d’une 

période de soins ou en phase avancée ou 

terminale d’une maladie grave et incurable. » 

Ministère de la santé et de la prévention - 2023 

 

Pour aller plus loin : 
 

 Centre national des soins palliatifs et de la 

fin de vie 

https://www.parlons-fin-de-vie.fr/ 
 

 Société française d’accompagnement et de 

soins palliatifs 

https://www.sfap.org/ 
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o Sensibilisation à la démarche 

palliative et au projet de soins 

o Aide à l’orientation et à la 

coordination avec les services et 

prestataires 

o Conseils médicaux et techniques 

o Accompagnement et aide au 

répit 

o Soutien psychologique / suivi de 

deuil 

 

  

o Analyse de la demande et du             

niveau de soins 

o Appui aux questionnements 

éthiques et décisions collégiales 

o Conseils médicaux et techniques 

o Coordination médico-sociale 

o Soutien des équipes 

o Formation et diffusion de la 

culture palliative 

 

Qui sommes-nous ? 

 

L’équipe mobile de soins palliatifs est rattachée 

au pôle de gériatrie du Centre Hospitalier de 

Pfastatt.  

 

Notre équipe s’adresse aux personnes en 

situation palliative de 60 ans et plus. 

 

Nous nous déplaçons sur tout le territoire de 

santé 12 (Sud du Haut-Rhin) : domicile, 

résidence séniors, EHPAD, établissement 

spécialisé, hôpital, clinique. 

 

Nous ne nous substituons pas à vos 

intervenants habituels (médecins, infirmiers, 

soignants, auxiliaires, etc.) mais travaillons en 

lien et en collaboration avec ces derniers.  

 

Tout à chacun peut faire appel à notre équipe : 

patients, proches, professionnels confrontés à 

une situation palliative…  

Notre intervention requiert cependant l’accord 

préalable du médecin traitant qui restera le 

référent et prescripteur pour le patient. 

 

Il s’agit d’un service public qui ne génère aucun 

frais pour le demandeur et bénéficiaire. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

o 1ère visite en binôme 

médecin/infirmier(e) 

o Compte rendu adressé au médecin 

traitant et aux professionnels référents 

o Passage infirmier(e) pour évaluation 

aux soins si nécessaire 

o Suivi téléphonique et réévaluation sur 

place selon les besoins 

o Passage du psychologue selon les 

besoins de la personne ou de sa famille 

 

 

o Prise en charge globale respectueuse 

de votre liberté de choix et de vos 

souhaits 

o Evaluer et soulager les symptômes 

d’inconfort physique /psychique 

o Orientation/ coordination vers les 

services et prestataires 

o Conseils médicaux et techniques 

o Accompagnement et soutien 

psychologique 
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